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El CGE y Sanidad trabajan
para normalizar la
prescripcion

La enfermera, perfil
diferenciador para
impulsar los biosimilares
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https://www.youtube.com/watch?v=cxquLu5KQJQ






https://youtu.be/RvHJz3FF5Ys?si=BBwcEBk3Xa6Si8Tg



https://youtu.be/CTFySImL7r4
https://youtu.be/cLUzxSk1qks?si=3uwYYfL-nmYWKzs7
https://youtu.be/cLUzxSk1qks?si=3uwYYfL-nmYWKzs7



https://youtu.be/676E56Rx540






https://youtu.be/Ydtb09kFaAc



https://youtu.be/gOa2_smPMfo?si=vyQke1ZAytsdtPu4



https://www.youtube.com/watch?v=V363YwBfIGM



https://youtu.be/szLOl8qM_5I?si=g5k-Vs_Omen1PA1r



https://youtu.be/luOtR0C8VVI
https://youtu.be/jk_x06I3hHY



https://youtu.be/DQt9UNrRg8I



https://www.ieinstituto.es/publicaciones/revistas/revista-international-nursing-review
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I JORNADAS
CIENTIFICAS SEDE
“INVESTIGAR PARA
COMPARTIR.
COMPARTIR PARA
AVANZAR” | PREMIOS
REVISTA SEDE

Fecha: 12 diciembre 2024
Lugar: Salon de actos. Hospital
Universitario del Henares.

Mas informacion:
https://www.estomaterapia.es/im
ages/Jornada2024/ProgramaJ%20
Jornada%20SEDE%20Diciembre
%202024.png

| Premios P

Revista SEDE

Hospital del Henares. Coslada. Madrid

e 3 o
il L
= i L

12 diciembre
2024
9:00h - 14:00h

11l JORNADAS DE
ENFERMERAS Y SALUD
ESCOLAR

Fecha:

8 de febrero de 2025

Lugar:

Instalaciones del Campus
Castellana de la UCJC

en Madrid

Mas informacion:
https://sites.google.com/acise.cat
/iii-jornadas-salud-escolar

XXX CONGRESO DEL
CONSEJO
INTERNACIONAL DE
ENFERMERAS (ICN)

Fecha:

9-13 de junio de 2025

Lugar:

Helsinki, Finlandia

Mas informacion:
https://icncongress.org/event/220

ENFERMERIA FACULTATIVA

AGENDA

X1 JORNADAS DE
ENFERMERIA SEUP

Fecha:

6y 7 de febrero 2025

Lugar:

Madrid

Organiza:

Sociedad Espaiiola de Urgencias
de Pediatria

Email: info@ipatiamedical.es
https://ipatiamedical.es/enferme

ria/

X CONGRESO DE
PSORIASIS

Fecha:

17y 18 de enero 2025

Lugar:

Madrid

Organiza:

Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia
Contacto: Secretaria Congresos
AEDV. Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia. ¢/
Ferraz 100, 1° Izquierda - 28008
Madrid

Email: info@congresoaedv.org
https://congresopsoriasis.org/inf
o-general/sede-del-congreso

XXIlIl CONGRESO
AEETO

Fecha: del 12 al 14 de marzo
2025

Lugar: Gijon

Organiza: Asociacion Espaola
de Enfermeria en Traumatologia
y Ortopedia

Email:
albertomoraga@fabulacongress.es
https://www.aeeto.es/congreso

o

‘ CONVOCATORIAS

#FOTOENFERMERIA2024:

Organiza:

Consejo General de Enfermeria
Requisitos:

Pueden participar enviando sus
fotografias todas las enfermeras
colegiadas en Esparia, estudiantes
de Enfermeria y enfermeras
jubiladas

Dotacion:

1.000, 500 y 250 euros se otorgaran
alas mejores fotos de cada una de
las categorias

Contacto:
concursofotos@consejogeneralenf
ermeria.org
https://www.consejogeneralenfer
meria.org/images/BasesFotoEnfer
meria2024.pdf

Plazo:

15 de junio 2025

7/

11l PROGRAMA DE
BECAS DE AYUDA AL
DOCTORADO

Organiza: Consejo General de
Enfermeria

Objetivo: Apostar por el
desarrollo profesional de las
enfermeras como maxima
prioridad para lograr unos
cuidados de calidad y fomentar el
crecimiento de la profesion a
través de la investigacion. Los
posibles beneficiarios de estas
ayudas son enfermeras y
enfermeros colegiados
matriculados en un programa de
doctorado para el curso 2024-
2025 que podran dedicar los
fondos a la adquisicion de
herramientas necesarias para la
investigacion.

Plazo: 17 de diciembre de 2024
Para mas informacion:
https://www.consejogeneralenfer
meria.org/component/jdownload
s/category/174-2024-
2025?Itemid=0

<)
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| PREMIO AL PROYECTO
1+D+1 EN ENFERMERIA
GERIATRICA DEL
COLEGIO DE
ENFERMERIA DE
CACERES Y SEEGG

Organiza: Colegio de Enfermeria
de Caceres y la Sociedad Espaiiola
de Enfermeria Geriatrica y
Gerontologica (SEEGG)
Objetivo: Promover y apoyar la
investigacion, el desarrollo y la
innovacion de la enfermeria
geronto geriatrica. El premio
consistird en 1500 € donado por
el Colegio Oficial de Enfermeria
de Caceres a los autores/as
(primer firmante del proyecto) y
un Diploma acreditativo a cada
uno de los autores/as expedido
por la SEEGG.

Plazo: 27 de marzo de 2025

Mas informacion:
https://seegg.es/wp-
content/uploads/2024/10/BASES-
PREMIO-SEEGG-COE-Caceres-
v1-1.pdf

International
Nursing Review

_EN ESPANOL oy

La revista de la comunidad cientifica internacional de
enfermeria eleva su nivel de impacto

+ International Nursing Review (INR) la revista oficial el Consejo
Internacional de Enfermeras (CIE), cuya edicion en espafiiol esta
totalmente apoyada por el Consejo General de Enfermeria, amplia

contenidos.

+ Todos los enfermeros que lo deseen pueden sumarse a los autores de mas
de 120 paises que comparten sus investigaciones y experiencias de campo
dentro de la revista, fortaleciendo asi la contribucion de la enfermeria
espanola y latinoamericana en el escenario internacional.

+ iDisfrute de la lectura de la revista informandose de los numerosos e

importantes avances de la enfermeria en todo el mundo!

International
Nursing Review

3{\ EN ESPANOL
er
‘“‘ 3.6\ o ?
N\ :

Suscribete aqui ©


https://www.estomaterapia.es/images/Jornada2024/Programa%20Jornada%20SEDE%20Diciembre%202024.png
https://sites.google.com/acise.cat/iii-jornadas-salud-escolar
https://icncongress.org/event/220
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https://www.ieinstituto.es/publicaciones/revistas/revista-international-nursing-review
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VIAJES |

PLAZAS CONVERTIDAS
—N MERCADILLOS
NAVIDENOS

AldeaNavidefa en Marfa Theresien Platz TurismoViena

REDACCION. Madrid

Desde mediados de noviem-
bre hasta Navidad, casi todas
las plazas de Viena cambian
su tradicional aspecto por 4r-
boles, luces, aroma de panade-
rfa navidefia, ponche caliente
y almendras garrapifiadas.

El mds importante y cono-
cido es el de la Rathausplatz o
plaza del Ayuntamiento. A la
entrada, un pdrtico de varios
metros de altura recibe a lo
visitantes. El tradicional Mer-
cadillo Navidefo incluye
puestos donde comprar rega-
los navidefios, decoracién pa-
ra arboles de Navidad, artesa-
nfa, delicias culinarias, dulces
y bebidas para entrar en calor.
Los aficionados al patinaje so-

bre hielo podrdn dar romdnti-
cas vueltas por el Suefio de
Hielo del Mercadillo Navide-
fia, con el Rathauspark y su
romdntica iluminacién como

Los cantos
corales
suenan de
fondo en
todos los
enclaves

telén de fondo. El drbol de
Navidad Herzerlbaum es un
punto de atraccién para los

enamorados. Para los nifios
hay un carrusel de varios ni-
veles y 12 metros de altura y
todo un mundo navidefio en
el parque, donde hay un tri-
neo tirado por animales, un
recorrido por el Belén y una
cabafa infantil con su propia
pista de patinaje sobre hielo.

Aldea navidena

No muy lejos de aqui se en-
cuentra la Aldea Navidefia en
la Maria-Theresien-Platz, en-
tre los museos de Historia del
Arte e Historia Natural. Du-
rante estos dfas, hay alrededor
de 70 puestos con artesania
tradicional y originales rega-

VIAJES

Antiguo Mercadillo de Christkindl de Viena Turismo de Viena

los. La Aldea Navidefia en el
Campus universitario es otro
popular punto de encuentro
en el periodo prenavidefio, es-
pecialmente entre los estu-
diantes. Con un tren para ni-
fios y un nostélgico carrusel,
el pueblo navideno del Altes
AKH también goza de popu-
laridad entre las familias. Ha-
brd ademds dos pistas de pati-
naje sobre hielo disponibles.

El mercado de la plaza Fre-
yung, en el centro urbano de
la ciudad, es una visita obliga-
da. Este mercadillo tiene lu-
gar desde 1772 y hoy en dia
podemos comprar articulos
de artesanfa, decoraciones de
cristal, belenes tradicionales y
cerdmica. Y a partir de las 4
de la tarde tiene como hilo
musical canciones navidefas.
Un par de pasos mds alld, en
el mercadillo de Navidad Am
Hof a los articulos de artesa-
nfa de calidad se le suman los
cantos corales.

Encanto frente a los
palacios

El mercado navidefo frente
al Palacio de Schénbrunn

enamora con su telén de
fondo imperial. Este merca-
do lleno de ambiente ofrece
artesania tradicional, ador-
nos navidefios hechos a ma-
no, una pista de patinaje so-
bre hielo, pistas de curling y

Para los ninos
hay un
carrusel de
varios niveles

una amplia oferta infantil,
que incluye un carrusel, una
noria, un trenecito y el tradi-

Rathausplatz TurismoViena

Y. Wi,
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cional taller de manualida-
des.

La aldea navidefia del Pala-
cio del Belvedere cautiva a los
visitantes con su decorado ba-
rroco. El singular parque del
palacio ofrece espacio para es-
te tranquilo mercado navide-
fio, en el que se puede disfru-
tar de bonita artesania y
exquisiteces culinarias. El
mercado de Adviento en el
Gartenpalais Liechtenstein si-
gue considerdndose una cita
imprescindible para todos los
que buscan un ambiente
tranquilo. Y los mds pequefios
pueden subirse a un tiovivo
con mucha historia.
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Una enfermera revoluciona
las Urgencias con
INnteligencia Artifical

JUANJO CAMPILLOS. Madrid

La enfermera Elena Plaza, co-
nocida en redes sociales como
Urgencias y Emergencias, ha
desarrollado la herramienta
RCP GPT para formar y ayu-
dar a profesionales sanitarios
en el manejo de situaciones
criticas de resucitacién cardio-
pulmonar (RCP) y soporte
vital cardiovascular, gracias a
la inteligencia artificial de
ChatGPT.

RCP GPT es un asistente
virtual creado con inteligencia
artificial generativa y entrenado
especificamente en las gufas de
reanimacién cardiopulmunar y
soporte vital avanzado, utili-
zando los estdndares interna-
cionales de la American Heart
Association (AHA), el Consejo
Europeo de Resucitacién
(ERC) y el Comité Internacio-
nal de Coordinacién de la Re-
animacién (ILCOR). Este asis-
tente tiene la capacidad de
proporcionar respuestas basa-
das en estas gufas, ayudando a
los profesionales de la salud a

Elena Plaza

tomar decisiones rdpidas y fun-
damentadas en evidencia ac-
tualizada.

Las
respuestas
estan
basadas en
guias
actualizadas

Estd montado sobre Chat-
GPT, pero a través de una
modalidad novedosa, que
permite crear chatbots pro-
pios con funcionalidades dis-
tintas, en este caso concreto,
con informacién del 4mbito
de las Urgencias y Emergen-
cias. “A lo largo de los meses,
he ido entrendndolo con pre-
guntas que recogi en un for-
mulario y modificando los ar-
chivos de la base de datos
para mejorar sus respuestas e

incluso programar respuestas
cerradas en determinadas pre-
guntas controversiales”, revela
Elena Plaza, directora de la
Academia Urgencias y Emer-
gencias y profesora en la Uni-
versidad Alfonso X El Sabio y
en la Universidad Internacio-
nal de Valencia.

Ventajas para
profesionales

Para los profesionales de la sa-
lud, la herramienta tiene va-
rias ventajas. Por ejemplo,
permite mantenerse actualiza-
do en este dmbito, ya que los
organismos oficiales modifi-
can sus recomendaciones ca-
da poco tiempo; a lo que se le
suma que, segin la edad, la
evidencia cientifica indica que
la actuacién debe ser de un
modo u otro. “La gente se
mete en Internety, al final,
no son capaces de resolver
dudas, porque se mezclan las
gufas y los afios. Con este
chatbot, puedes elegir las
gufas europeas o americanas,
ya que cada centro sigue unas
distintas. Y te aseguras de que
te responde con lo ultimo”,
detalla Plaza.

A nivel docente, puede ofre-
cer resimenes, tablas o ayudar
a encontrar qué niveles de evi-
dencia tiene cada recomenda-
cién; ademds de generar casos
clinicos para practicar con los
alumnos, con el objetivo de
llevarlo a simulacién, o con el
propio chatbot.

CINE

o O

Dos brujas vy un destino: el
Broadway mas famoso
lega a los cines

MARIA ALCARAZ . Madrid

Aunque “Wicked’ forma parte
de la cultura pop de los paises
de habla anglosajona desde
hace 20 afos, en Espana esta
obra musical es una casi des-
conocida. Su adaptacién cine-
matogréﬁca, que se estrend
hace a penas una semana en
las salas espafolas, es uno de
los primeros contactos del
publico espafiol.

La pelicula cuenta una ro-
cambolesca versién de la his-
toria de las brujas del Mago
de Oz: la bruja mala del oeste
y la bruja buena. Enemigas en
apariencia; amigas de la uni-
versidad en realidad. Con un
libro musical magnifico, que
se adapta con brillantez, la
pelicula logra un equilibro
perfecto entre respetar el for-
mato teatral de la historia y
adaptarla al lenguaje cinema-
togréfico. Y sus actrices llenan
los zapatos de Elphaba vy
Glinda con creces. Cynthia
Erivo cumple con nota como
la bruja verde y Ariana Gran-

de tiene un papel que le va
como anillo al dedo y eleva la
comedia de su personaje para
comerse la pantalla cada vez
que aparece. Las canciones,
en su versién original, estdn
grabadas en vivo en el estu-
dio. Una decisién que da ese
toque cercano y teatral a la
pelicula y que hace que, al fin
de cada ndmero, cueste con-
tener el impulso de aplaudir.

“Ariana
Grande se
come la
pantalla”

La fotografia de la pelicula
ha sido uno de los aspectos
mds comentados en las redes
sociales pues, si bien cuenta
con impresionantes decora-
dos, que dan ese matiz de
irrealidad necesario, el color
es suave; incluso plano. Su di-

rector, Jon M. Chu, ha argu-
mentado que era necesario
esa toma a tierra para darle
verosimilitud al universo. En
este caso, hay a quienes les ha
gustado y a quienes no; queda
a gusto del consumidor.

Aunque quien sienta re-
chazo por los musicales es
probable que piense que es
una pelicula con actuaciones
exageradas, muchas cancio-
nes y demasiado exceso,
aquellos que tengan gusto
por el formato encontrardn
una delicia con un libro mu-
sical excelente, ritmo y buen
‘timing’ cémico; los fans
quedardn satisfechos y los
nedfitos, también.

VALORACION
Jok Hek I

“Imprescindible para los
amantes de los musicales”




MECAND »

EL GRAN ESPECTACULD MUSICAL

UN SHOW QUE
TRASCIENDE
GENERACIONES

I. BALLESTEROS. Madrid

Da igual si eres un fandtico de
los temas de Mecano o no.
Todo el mundo en algtin mo-
mento de su vida ha escucha-
do, cantado e incluso bailado
alguna cancién de este grupo
espafiol pionero en lanzary
elevar el género tecno-pop en
Espafa. ;Quién no ha bailado
a altas horas de la madrugada
“Magquillaje”? ;Acaso “Un
afio mds” no lleva desde 1988
cerrando todos los 31 de di-
ciembre? “Hijo de la luna”,
“Una rosa es una rosa’ o “Me
cuesta tanto olvidarte” han si-
do verdaderos himnos en
nuestro pafs, y ni que hablar
de “Mujer contra mujer”, una
cancidn tan reivindicativa co-
mo preciosa en cada estrofa.
Es indiferente tu edad, gé-
nero o gustos musicales, Me-

cano le gusta a todo el mun-
do. Por ello, Mecanexperien-
ce es el espectdculo perfecto
para cantar, bailar, y emocio-
narse recordando viejos tiem-

Disponible
hasta

el 30 de
marzo

pos que han marcado gene-
raciones Y8 generaciones en
nuestro pais. Es un show que
trasciende generaciones y
embriaga a cualquiera que
tenga un poco de pasién por
la musica espafola.

El Teatro Infanta Isabel, en
el centro de la capital madri-

lefia aloja este musical que
hace un recorrido por todas
las canciones mds emblemd-
ticas de este grupo. Cuenta
con un cuerpo de baile de lo
mds profesional y un elenco
de cantantes y mdsicos im-
pecables. Musica totalmente
en directo, sin trampa ni
cartén, donde incluso se
atreven a reversionar miticas
canciones como, por ejem-
plo, “Hijo de la luna”, don-
de, con tan solo una guitarra
espafiola, un cajén flamenco
y una voz despampanante,
este grupo de artistas logré
poner los “pelos de gallina” a
todo el publico.

Mencién especial para la
cantante Gera Mdrquez, que
fue como volver a escuchar
encima de un escenario a la
mismisima Ana Torroja, y
eso ya es mucho decir. En
definitiva, un plan perfecto
para hacer en familia, en pa-
reja o con amigos, que estard
disponible hasta el 30 de
marzo de 2025. Sin duda,
terminards levantdndote de
tu butaca y bailando al mis-
misimo ritmo de “Hoy no
me puedo levantar”.

{COMO SE S

TENGO UNA
ENFERMEDAD DE
TRANSMISIO

DANIEL CANO - Enfermero de cuidados generales

Cada dia, enfermeras y enfermeros resuelven mas de un millén
trescientas mil consultas de forma profesional, rapida y eficaz.

¢CUAL ES LA TUYA?

preguntaatuenfermera.com

4

Organizacioén Colegial de Enfermeria
de Espana



https://www.preguntaatuenfermera.com/

) DANA

ENFERMERA,
¢QUIERES °
AYUDAR?

Hemos habilitado un apartado en

T Consejo General de Enfermeria @C0 eria - 1 . Enfel’mera dquiel’es ayudar?
‘¥ Siivia, la enfermera del megdfono y el quad que pide a gritas ayudar en la ’

Valencia d -

nos con atagues de ansiedad o atiende a pacientes
ue se han quedado sin citas médicas

y

=% Consejo General de Enfermeria @CGEN
‘e . Enfermera, ;tienes una historla que contar?

- Lot -
Silvia, I3 enfermera del megdfono y el quad que pide a gritos ayudar en s Vake. .
- dllenes una

historia que contar?
Silvia, la enfermera del megafono y el quad e q e
que ayuda en la DANA oy

Comparta tu experiencia coma anfarmeara
del 7 de enero.

contar?

j ' 3 y Enfermera, ctienes una historia que

Consejo General de Colegios Oficiales
de Enfermeria de Espana "Las enfermeras tienen toda mi admiracion y respeto”

Lodteidetsc e



https://www.consejogeneralenfermeria.org/
https://www.instagram.com/p/DB_sshOt8Xa/?hl=es
https://x.com/CGEnfermeria/status/1856039690174116191
https://www.instagram.com/p/DCWT1BAhmYC/?hl=es
https://x.com/CGEnfermeria/status/1857381627254448571

~

cgenfermeria ~ ¢ =

E‘ﬁé 1683 14,5 mil 165
‘ publicaciones seguidores seguidos

(+]

Consejo General de Enfermeria
{» Representamos alas 345.969 enfermeras de Espafia

& {Te cuidamos toda la vida... mas
(@ linkr.biojcgenfermeria y 1 mas

panel para profesionales

Editar Compartir Correc electronico

Minipildoras ~ Webinars  Notas

SiQueNos en
TikTok & Insl:oc;rom

@cgenfermeria

Siguenos también en 'F , in


https://www.instagram.com/cgenfermeria/?hl=es
https://www.tiktok.com/@cgenfermeria?lang=es
https://www.facebook.com/CGEnfermeria/
https://twitter.com/CGEnfermeria
https://www.linkedin.com/company/consejo-general-de-enfermer-a-de-espa-a



